
Bienvenidas, bienvenidos y bienvenides  

 Un espacio de encuentro para poder sembrar

Explora 



En AndaRiegaLab creemos en
el poder de la educación y la
experiencia para transformar

vidas. Te ofrecemos
herramientas y recursos para

cultivar tu crecimiento personal
y desarrollar habilidades que te

permitan impactar
positivamente en nuestra casa

común.

E x p l o r a  a
A n d a R e i g a L a b

Regar, sembrar y cosechar juntxs

Desde AndaRiegaLab te
invitamos a sembrar,

aprender, y compartir tus
saberes mediante procesos

pedagógicos, experienciales,
comunicativos y de

acompañamiento para
sanarNOS y elevar

colectivamente el nivel de
conciencia y organización

social en pro de la sanación
de nuestro planeta y personal

 

Queremos transmitirte lo que hemos aprendido a través
de este espacio seguro que es ANDARIEGALAB. para

hacer que los sueños sucedan.



Soy semilla de Reconectando, y ésta en una
iniciativa con enfoque eco-psicosocial que ofrece

laboratorios de varios días, experiencias
transformadoras para personas afectadas por el
proceso de deshumanización vivida a lo largo del

conflicto armado colombiano, para víctimas y
líderes sociales y ambientales que han asumido

como propia la promoción de la paz en sus
territorios.

Hacemos laboratorios de Verdad y Reconciliación
en el vientre de la Madre Tierra donde el dolor
humano, el dolor de la guerra y el clamor de la
Tierra se van entretejiendo y acompañar en la

transición interior necesaria para un proceso de
reconciliación y empoderamiento ante el cuidado

de la Vida

L A B O R A T O R I O S  D E
E C O L O G Í A  P R O F U N D A

Ver información detallada en  
Reconectando

https://www.reconectando.org/

